1V Geergsmarienniie

Jugend-Leichtathletik des TV Georgsmarienhitte auf
Erfolgskurs

Seit etwas mehr als einem Jahr hat der TVG die Angebote in der
Jugend — Leichtathletik intensiviert.

Kinder und Jugendliche im Alter von 11-16 Jahren trainieren
verschiedene Disziplinen der Leichtathletik unter fachkundiger
Anleitung von zwei Trainerinnen. Beim Training verschiedener
Laufdisziplinen, von Hochsprung, Weitsprung, Speerwerfen,
Hirdensprung, Staffellaufen und KugelstoBen wird groBer Wert
auf den richtigen Ablauf bzw. die richtige Technik gelegt.

Es werden zwei Trainingszeiten angeboten: Mittwochs von
15:30 - 17:00 Uhr, im Winter in der Turnhalle ,Alte Wanne® mit
Janina Becker; Freitags von 15:00 -16:30 Uhr (Sommer und
Winter), Sportplatz Rehlberg mit Christina Detmer.

Im letzten Jahr konnten schon einige Kreismeister gefeiert
werden. Derzeit bereiten sich die Kinder und Jugendlichen in
ihren Trainingsgruppen auf die neue Saison vor. Alle Kinder und
Jugendlichen die interessiert sind und ihr Talent ausprobieren
wollen sind herzlich eingeladen und willkommen. Es wird
abwechslungsreiches Training geboten und fir alle die méchten
auch die Teilnahme an spannenden Wettkdmpfen.

Telefonische Anmeldungen und weitere Informationen bei
Wolfgang Machner 05401/44424.

Foto 1: v.l. Trainerin Janina Becker und Trainingsgruppe



Foto 3: v.l. Kreismeisterinnen deJahres 2006 in verschiedene
Disziplinen



