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Dirk Kahlmeyer vom TV Georgsmarienhditte in Athen

Ein Bote begriindete einen weltweiten Volkssport : den Marathon

Vor 2500 Jahren, im Jahre 490 v. Chr. lief der Sage nach der Bote
Pheidippides die Strecke von Marathon nach Athen, um den Athenern
die Nachricht vom Sieg der Griechen Uber die Perser zu tberbringen.

Im Jubildumsjahr 2010, begab sich Dirk Kahlmeyer auf die Spuren der
Legende des Marathons. Auf dieser Strecke wurde auch der Olympia-
Marathon 2004 ausgetragen. Die Strecke zahlt zu den
anspruchsvollsten Marathons Uberhaupt.

Dirk Kahlmeyer starte am 31.10.2010 um 9:00 Uhr bei angenehmen 12
Grad vor den Toren des kleinen Ortes Marathon.

Die ersten 10 km der Strecke verliefen parallel der Kiiste entlang und
waren relativ flach. Dann folgte eine gebirgige Etappe, die Uber die
Hugel der Halbinsel Attika fihrte. Ab diesen Punkt war die Strecke
wellig. Nach 32 Kilometern erreichte Dirk Kahlmeyer das Stadtgebiet
von Athen und lief seinen personlich 30. Marathon in das Station in
Athen - das Panathinaikon- ein.

Das Panathinaikon — die historische Kulisse Uberhaupt, machten den
Zieleinlauf nach 42,195 km und einer Zeit von 3:44:23 Stunden zu
einem ganz personlichen Highlight fur Dirk Kahlmeyer. Tief bewegt
genoss er inmitten der jubelnden Menge diesen Marathonzieleinlauf.
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